
 

Nachhaltigkeit und Umweltbewusstsein 
im Hotel Seehof direkt am Heidsee 

 
 
Natürlich. Regional. Verantwortungsbewusst. 
Da wir uns mitten im Naturschutzgebiet befinden, möchten wir unserer Umwelt 
Sorge tragen und unseren Beitrag leisten. Nachhaltigkeit ist ein fester Bestandteil 
unserer Philosophie und prägt unsere tägliche Arbeit. 
 
Regionale Bergküche 
Unser Ziel ist es, dir als Gast den Geschmack des Bündnerlandes auf den Teller zu 
bringen. Wir präsentieren ein breites vegetarisches Angebot, sowie Fleisch aus der 
Schweiz. Auf 1500 m.ü.M. servieren wir dir ausschliesslich Süsswasserfische, 
bevorzugt aus heimischen Gewässern. Die Alpkäserei in Parpan und das Puracenter 
im Dorf versorgt uns mit den besten Käsesorten, feinster Lenzerheide-Bergbutter und 
weiteren qualitativen Milchprodukten. Unser Glacé ist ein echter Bündner und 
stammt aus Surava, welches du unbedingt probieren musst! 
Wenn wir Glück haben, bringt uns der Jäger im Herbst einen Hirsch oder eine 
Gams– aus welchem Fleisch wir bereits eigene Ravioli produziert haben. 
Unsere Eier stammen aus Cazis und unser Poulet von der Familie Rusterholz. 
Wir sind stolz auf unsere Partnerschaften mit regionalen Produzenten und servieren 
diese Köstlichkeiten mit Freude.  
 
Stromproduktion 
Mit unserer Solaranlage auf dem Seehof Dach produzieren wir einen Teil unseres 
Stroms selbst. 
 
Ressourcen schonen 
Unsere Hotelzimmer sind mit nachfüllbaren, nachhaltigen Pflegeprodukten aus 
Deutschland ausgestattet. 
Das Wasser füllen wir mit unserem Filter selbst nach, und verwenden ausschliesslich 
Glasflaschen. Im Restaurant verwenden wir grosse Behältnisse, und verzichten auf 
kleine, in plastikverpackte Portionen. Ebenfalls kannst du unseren selbstgemachten 
Eistee aus kompostierbaren Röhrli trinken. 
Apropos Kompost: Unser Kompost befindet sich direkt hinter dem Haus und sorgt 
für den Dünger unseres Seehof Gartens. Die Kräuter verfeinern viele unserer 
Gerichte, und die Schnittlauch-Blüten sind ein echter Hingucker!  
Während deines Aufenthaltes darfst du uns helfen die Umwelt zu schonen, indem du 
uns mitteilst, dass du die Handtücher nur bei Bedarf gewechselt haben möchtest oder 
wir die Zimmerreinigungen reduziert dürfen. Wir sind dir dankbar für deine 
Unterstützung! 
 
Swisstainable 
Wir sind Teil des Nachhaltigkeitsprogramms Swisstainable und engagieren uns 
aktiv für einen verantwortungsvollen Schweizer Tourismus: Ökologisch, regional und 
zukunftsorientiert. 
 


